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Presentación
Ésta época de adviento invitamos a reflexionar desde una perspectiva bíblica 
nueve días de el acontecimiento más grande de nuestra historia, el 
nacimiento de nuestro Señor Jesús, éste estará con un enfoque desde 
algunos proyectos ministeriales y diaconales los cuales decidieron participar 
en este estudio bíblico navideño y aportar su visión desde las áreas de 
trabajo en las cuales Dios les ha permitido servir.
Deseamos que estos estudios acompañen estos nueve días de reflexión para 
ti, tu familia, barrio y comunidad, que Jesús nazca una vez más en nuestro 
corazón día tras día.
   



DIA UNO

¿QUÉ TRAEMOS?

Canción: Dios con nosotros. (https://www.youtube.com/watch?v=l9mBiXz_0fc)

Antes de mencionar el texto bíblico, la intención de la actividad es que los participantes 
de acuerdo al juego propongan cuál podría ser la cita bíblica para el primer devocional 
navideño.

Juego: Sigue las señales.  

• Objetivo: Animar al grupo de una manera muy dinámica a pensar en la reflexión traída 
para este espacio.

• Distribución: Dos equipos
• Material: Imágenes impresas, flechas.
• Tiempo: 10 minutos. 

INSTRUCCIONES

1. Se arman dos caminos A y B se colocan las flechas en varias direcciones ubicando las 
imágenes lo más escondidas posibles donde cada camino tendrá 4 imágenes.

2.  El dirigente da la señal a los grupos A y B de salir a buscar las imágenes, siguiendo las 
flechas (preferiblemente un lugar amplio para poder colocar varias flechas permitiendo 
que las personas pueda explorar por todo el espacio y así  encontrar las imágenes 
siguiendo las indicaciones) 

3.  Una vez los grupos hayan seguido las flechas y encontrado las imágenes como grupo 
dan ideas de lo que puede significar las imágenes luego de que hayan dado aportes, se 
reúnen en un solo grupo y proponen entre todos ideas, compartiendo colectivamente 
cuál podría ser el texto bíblico. 

4.  Una vez tengan una respuesta definitiva la comparten con el dirigente del juego.    

IMÁGENES 

¿QUÉ DEBEMOS SABER?

¡Un niño nos es nacido!
Isaías 7:14, 9:6

7: 14  Por tanto, el Señor mismo os dará señal: He aquí que la virgen concebirá, y dará a luz 
un hijo, y llamará su nombre Emanuel. 9: 6 Porque un niño nos es nacido, hijo nos es dado, y 
el principado sobre su hombro; y se llamará su nombre Admirable, Consejero, Dios Fuerte, 
Padre Eterno, Príncipe de Paz. TLA

Mucho antes del nacimiento de Jesús, el profeta Isaías escribió las cosas que le fueron 
reveladas acerca del Mesías, ¡El Salvador! Aquel que vendría a liberar a su pueblo, aquel que 
vendría a traer luz, la oscuridad y las injusticias del momento llegarían a su fin, pues vendría 
el Rey, justo y Eterno, aquel príncipe de Paz llenando de gloria el camino de esperanza y 
junto con esto trayendo gozo a corazones afligidos. Pues el panorama en tiempos del 
profeta no eran los más alentadores; el pueblo sufría, necesitaba ser consolado y sanado 
pues habían sido invadidos por los Asirios, estaban devastados. Sin embargo Dios les dice: 
“una luz resplandeció sobre ellos” Isaías 9:2. Pero también el profeta narraría acerca de las 
circunstancias de esta venida, la función que desempeñaría en nuestras vidas y el plan del 
Padre Celestial para la humanidad.
 

¿A QUE NOS INVITA EL TEXTO?

Con corazones llenos de gozo y de esperanza tomemos las palabras escritas por el profeta 
Isaías. Aquella señal de que vendría un Mesías no quedó en la historia, vino, murió y resucitó 
y ha seguido de generación en generación caminando, acompañando, limpiando corazones 
angustiados porque aquel Príncipe de Paz, aquel Rey Eterno, ¡vivo esta! Al lado de cada uno 
de nosotros. Trayendo consuelo, sanación a todas nuestras aflicciones, trayendo liberación a 
lo que hemos sido esclavos en el transcurrir de la vida, trayendo Salvación por amor y 
misericordia. La buena nueva de la llegada del Hijo de Dios a la tierra, consigo trajo paz, 
perdón y redención a la humanidad y sus promesas persistirán hasta el fin del mundo, 
porque Él es fiel. 
 
“Les dejo la paz. Es mi propia paz la que les doy, pero no se la doy como la da el mundo. No 
se preocupen ni tengan miedo.” (Juan 14:27, PDT). 

Canción: Tú me levantas.  (https://www.youtube.com/watch?v=A4fCrHIdBhA ) 
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Elaborado por:
Escuela Luterana de Teología

https://www.youtube.com/watch?v=A4fCrHIdBhA 


DIA DOS

EL SEÑOR ESTÁ CONTIGO
Lucas 1: 26-38

¿QUÉ TRAEMOS?

Tomaremos un momento en el grupo escribiremos qué cosas nos han paralizados por 
miedo o duda este año. Al terminar nuestra novena en el respaldo de la hoja, pondremos 
una posible respuesta a ese miedo o duda.   

¿QUÉ DEBEMOS SABER?

Lucas nos habla del anuncio por medio del ángel Gabriel a María sobre el nacimiento de 
Jesús, el Hijo del Altísimo, sin embargo, el texto describe que la joven María tenía miedo, 
algunas/os se preguntarán ¿Qué miedos o pensamientos atravesarían su mente en ese 
momento? Tal vez, ¿Qué diría José?  ¿la gente le creería? ¿Cómo ser una madre? ¿Cómo 
sería posible concebir por medio del Espíritu Santo?
Sería muy difícil saber sus pensamientos con exactitud, pero hay algo cierto, cuando una 
mujer sabe que está encinta, se encuentra en un momento de suma vulnerabilidad, 
puesto que ya no piensa sólo en su propia vida sino en la vida de ese otro ser que crece 
dentro de si misma.

Sin embargo, ante la duda el ángel le dice “No tengas miedo, el Señor está contigo”, ante 
tal respuesta María no entra en calma de inmediato, pero el ángel le habla sobre el 
milagro de Elizabeth su pariente al tener 6 meses de embarazo aún siendo una anciana, 
terminando tal noticia con una afirmación que avivaría su fe “pues nada es imposible para 
Dios”

¿A QUÉ NOS INVITA DIOS?

Al igual que maría, podemos encontrarnos en momentos de alta duda y grandes temores 
que nos paralizan, ante esto Dios viene a nuestro encuentro y habla a nuestro corazón 
recordando sus palabras de vida como “No tengas miedo” “¡Yo estoy contigo!”, y aún 
cuando no podemos ver, sigue anunciando salvación a nuestra alama abatida y en su 
momento responde – Nada es imposible para mi- En esto vemos a Dios, en que a pesar de 
nuestras luchas él nace en nuestro corazón con esperanza y rompe las tinieblas de 
nuestro corazón.

Tenemos esperanza - https://www.youtube.com/watch?v=NWWoWXXpI4s

Elaborado por:
Evangelimo

https://www.youtube.com/watch?v=NWWoWXXpI4s


DIA TRES

Recordando la Navidad
Lucas 1: 39-56

¿Qué traigo?
PARA HACER EN GRUPO:

Toma las manos de quien está a su lado y coloque delante de Dios el tiempo, sus vidas y 
hable con Dios pidiendo la dirección de sus vidas en el espacio que estarían iniciando.
Pensemos, en alguna situación en la que nos hemos sentido sola/o  y reflexionemos en la 
solución que tomamos en ese momento. Si alguien desea compartir, dale un fosforo, y 
enciéndelo, mientras esté encendido, compartan tal recuerdo al grupo. 

¿Qué debemos saber?
Lucas 1:46-47. 
Entonces María dijo: Engrandece mi alma al Señor; y mi espíritu se regocija en Dios mi 
Salvador.

El evangelista Lucas habla de cómo fue el nacimiento de Juan el Bautista. El sacerdote 
Zacarías y Elizabeth eran una pareja recta, y obediente a Dios; pero no tenían hijos, puesto 
que Elizabeth era estéril y de edad avanzada, éstos vivían en tiempo de Héroes, rey de Judea
Zacarías después de tener una revelación, sobre el embarazo de Elizabeth, dudó de la 
realidad de ésta promesa sin embargo, se hizo realidad y Elizabeth quedó encinta. Aunque 
estaba feliz por dicho milagro, a su vez, se sentía abrumada por tanto se aisló ya que sentía 
vergüenza ante las demás personas.
Por otro lado el texto nos cuenta la escena de María; la cual estaba encinta, ella entendía los 
sentimientos de su pariente, pero, quizá se sentía sola, ante esta situación que vivía, como 
mujer joven decide buscar compañía. Cuando se encuentran, hay tal conexión que en 
Elizabeth salta el bebé en su vientre, en ese momento reconocen y exaltan el nombre de 
Dios lo que lleva a María a recordar una antigua promesa “mi alma glorifica al Señor, nuestro 
Dios. El cumplirá su palabra, exaltando a los humildes, sus siervas y siervos de generación en 
generación”.

¿A qué nos invita Dios?
Esta parte la haremos a través de una dinámica para reforzar el mensaje y reflexionar más 
sobre el rol de la mujer y/o hombres.
Hagamos una fila de hombres y una de mujeres, cuando escuchen la frase, corren un paso al 
lado, hombres  a la izquierda y mujeres a la derecha. En el momento de sentirse identificado, 
de haberlo escuchado.

  • Frases: 
Una mujer está para tener hijos.
Un hombre esta para trabajar y ser fuerte.
La mujer debe quedar en casa
El hombre debe decidir solamente por sus derechos.
La mujer debe dedicarse solo a su familia.
Los hombres siempre son capaces de hacer las cosas.
Las mujeres son débiles
  • Cuando etiquetamos a una mujer o hombre, los encasillamos en roles y expectativas 
que pueden ser difíciles de superar. Éstas categorías simplistas no reflejan la 
complejidad y diversidad de cada persona es así como se limita la autopercepción y 
potencial, impactando en la autoestima y confianza  al interiorizar éstas creencias 
desarrollando una imagen negativa, además refuerza desigualdades y roles 
prestablecidos, por lo anterior se hace necesario que como iglesia trabajemos en 
cambiar para no tener patrones que aíslen a las personas que sufren.

La situación y oración de María nos recuerda que Dios obra en medio de las situaciones, 
independiente de ser hombre o mujer y que es en Cristo que tenemos un lugar seguro y es 
El mismo hoy y siempre.

Compromiso
Elabora en un trozo de papel y escribe un mensaje escribiendo el versículo clave y esta 
semana con ayuda de otros, organiza una visita a alguien de su entorno, para generar un 
espacio de compañía, hermandad, escucha, y llevando una escena de amor y paz.
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Elaborado por:
Fortalecer Relaciones Humanas para Promover la Justicia de Género



DIA CUATRO

ROMPIENDO EL MOLDE: JESÚS, JOSÉ Y MARÍA
(Mateo 1:18-24)

¿Qué traemos?
“María y José estaban preparando la fiesta de compromiso, cuando de repente, ¡pum! María 
descubre que tiene un inquilino inesperado en su barriguita, por obra y gracia del Espíritu 
Santo. ¡Vaya fiesta sorpresa divina! José, siendo un tipazo, se rasca la cabeza y piensa: "¡Esto 
no estaba en mis planes de compromiso! Así que, en vez de armar un bochinche, yo como 
todo un caballero moderno, mejor me voy en secreto, y así evitamos los chismes del 
pueblo". ¡Pero mientras José dormía entró un ángel en sus sueños y le soltó la siguiente 
noticia!: "Relájate, José, el bebé es celestial. Es el plan divino, ¡prepárate para cambiar 
pañales! Le pondrás Jesús, porque va a ser el redentor de la humanidad. ¡Un verdadero 
héroe de la salvación! Esto estaba en las Escrituras, amigo. Una virgen va a tener un bebé y 
lo llamarán Emanuel, que, en términos modernos, significa ¡Dios está entre nosotros y 
nosotras!” José se despierta, piensa que tuvo una noche de sueños locos, pero aún así, 
decide seguir el plan divino, y pum, se casa con María. ¡Así, comienza la mejor historia de 
Navidad de todos los tiempos!

¿Qué debemos saber?

1. Contexto desde una perspectiva de género:

En la época en que vivía María, las mujeres estaban limitadas por roles socialmente 
asignados. Eran vistas principalmente como esposas y madres, con expectativas arraigadas 
en normas culturales. La voz y voluntad de María se ven desafiadas cuando el ángel le 
anuncia su embarazo, una situación que va más allá de las expectativas tradicionales. En 
este contexto, la capacidad de María para tomar decisiones significativas en su propia vida 
se ve puesta a prueba. Aunque la sociedad de la época podría percibir su situación como 
desafiante, María demuestra su fuerza al aceptar su papel único. Su valentía radica en su 
disposición a abrazar lo inesperado, desafiando así las restricciones impuestas por las 
normas de género de su época.
José, por su parte, también se encuentra en una posición desafiante desde la perspectiva 
de género. Inicialmente, su reacción ante el embarazo de María refleja las expectativas 
culturales sobre la masculinidad, donde la paternidad se vincula estrechamente con la 
descendencia biológica. La sorpresa y la confusión podrían interpretarse como una lucha 
interna con las normas tradicionales. Sin embargo, su disposición a escuchar al ángel y 
aceptar a María desafía estas normas, mostrando una masculinidad que va más allá de las 
limitaciones culturales. En este contexto, la capacidad de José para replantear su 
comprensión de la paternidad y su disposición a apoyar a María subrayan una masculinidad 
que no se basa únicamente en roles predefinidos.



¿A qué nos llama Dios?

Desde la vida cotidiana, la historia de María y José nos enseña sobre la importancia de la 
confianza y la voluntad de adaptarse a lo inesperado. María, una mujer común, se encuentra 
en una situación extraordinaria, desafiando las normas de género de su tiempo al aceptar 
su embarazo de manera única. Su valentía nos anima a enfrentar lo inusual con coraje y a 
desafiar las expectativas impuestas por la sociedad. José, al aceptar y apoyar a María, nos 
muestra la importancia de dejar de lado las expectativas rígidas sobre lo que significa ser un 
hombre. Su disposición a ir más allá de los estereotipos de masculinidad resalta la 
necesidad de reevaluar y cambiar nuestras percepciones preconcebidas.
En resumen, la historia de María y José nos desafía a reconsiderar las normas de género en 
nuestras vidas diarias. Nos inspira a ser valientes, a tomar decisiones que van más allá de 
las expectativas sociales y a apoyarnos mutuamente en nuestro camino hacia una 
comprensión más amplia y equitativa de los roles de género. Reforcemos este mensaje con 
una actividad Lúdica
 "Círculo de Reflexión" Crea un círculo con amigos o familiares. En el centro, coloca una vela 
encendida que simbolice la luz de la comprensión. En este círculo de reflexión, cada 
persona comparte cómo se siente respecto a las expectativas de género. ¿Han 
experimentado situaciones desafiantes? ¿Han encontrado fortaleza en esos desafíos? 
Después de compartir, enciendan una vela pequeña que represente su voz y experiencia. Al 
final, tendrán un círculo iluminado que simboliza la diversidad de experiencias y la fuerza 
colectiva para desafiar y superar las expectativas de género.

Preguntas para la Reflexión Comunitaria:

• ¿Cómo podemos apoyar a las mujeres y hombres en nuestra comunidad para desafiar las 
expectativas de género?

• ¿Qué enseñanzas podemos extraer de la historia de María y José para aplicar en nuestra 
vida cotidiana?

• ¿Cómo podemos fomentar un ambiente donde la agencia de cada individuo, 
independientemente de su género, sea respetada y valorada? 

¡A la carga!

Comprometámonos a desafiar activamente los estereotipos de género en nuestras 
interacciones diarias. Alentemos la igualdad de oportunidades y reconozcamos y 
celebremos los logros individuales sin importar el género. Adoptemos prácticas que 
promuevan un
ambiente inclusivo y respetuoso. Comparte en grupo, ¿cómo te comprometes a hacerlo?
Oración de Cierre:
Dios amoroso, agradecemos por la inspiradora historia de María y José. Ayúdanos a 
encontrar fuerza en las situaciones desafiantes y a desafiar las expectativas que limitan el 
poder de decisión de las personas. Que podamos construir comunidades basadas en la 
igualdad y el respeto. Amén.

Elaborado por:
Proyecto María Magdalena



DIA CINCO
Lucas 2: 1-7 

¿Qué traemos?

• Piensa en una situación difícil por la que hayas atravesado en la que sentiste angustia o 
preocupación y hayas recibido la ayuda de Dios a través de diferentes personas. 
• Escribe en una hoja los nombres de las personas que te han prestado ayuda en momentos 
difíciles. 
• ¿Qué crees que motivó a esta o a estas personas a prestarte ayuda?

¿Qué debemos saber?

Lucas 2: 1-7 
“Aconteció en aquellos días, que se promulgó un edicto de parte de Augusto César, que todo 
el mundo fuese empadronado. 2 Este primer censo se hizo siendo Cirenio gobernador de 
Siria. 3 E iban todos para ser empadronados, cada uno a su ciudad. 4 Y José subió de Galilea, 
de la ciudad de Nazaret, a Judea, a la ciudad de David, que se llama Belén, por cuanto era de 
la casa y familia de David; 5 para ser empadronado con María su mujer, desposada con él, la 
cual estaba encinta. 6 Y aconteció que estando ellos allí, se cumplieron los días de su 
alumbramiento. 7 Y dio a luz a su hijo primogénito, y lo envolvió en pañales, y lo acostó en un 
pesebre, porque no había lugar para ellos en el mesón.”

José y María deben salir de su ciudad para ser censados en Belén, sin embargo, se 
encuentran en una situación complicada al no encontrar un lugar para hospedarse ya que a 
la ciudad llegaban diferentes personas para ser censadas. La situación llega al límite cuando 
María está lista para dar a luz y deben quedarse en un establo. 
No podemos leer esta historia sin relacionarla con miles de personas que enfrentan 
situaciones similares.
¿Cuáles son las personas o comunidades que se pueden ver reflejados en esta historia?
Enumeralas

Desplazados y migrantes en el mundo y en Colombia que llegan a un lugar y no encuentran 
los medios de vida básicos que les permita conservar su dignidad humana son un ejemplo 
de las comunidades reflejadas en este relato. 



¿A qué me llama Dios? 

• En este contexto, quienes han enfrentado y enfrentan este tipo de situaciones han 
encontrado el desprecio de unas personas y la solidaridad de otras, es entonces cuando nos 
preguntamos 
¿Qué tipo de respuesta hemos ofrecido nosotros cuando los que enfrentan situaciones 
difíciles demandan nuestra ayuda?

Retroalimentación de las respuestas aportadas y espacio para conclusiones libres de todos 
los participantes.

Elaborado por:
Justicia y vida



DIA SEIS
Lucas 1: 39-56

LOS DEL TURNO DE LA NOCHE

¿Qué traemos?
Tener en el espacio diferentes imágenes de personas que hacen turno de trabajo en la 
noche, como: médicos, enfermeras, operarios, vigilantes, etc.
Con esas imágenes conversamos, comentamos y dialogamos lo que significa este trabajo 
para ellos/ellas y su familia, para nosotros y nosotras, y si hay alguien en el grupo que hace 
turnos de noche escuchemos su testimonio.

Venid pastorcitos
https://youtu.be/prMMXN9ikRU?si=7zeq0tDiBf7jriYy

¿Qué más debemos saber?
Lucas 2:8-20
El texto bíblico, en el cual reflexionamos el día de hoy, habla de unas personas que
estaban trabajando en las horas de la noche; cuidando un rebaño, los cuales no tenían
buena reputación según Juan 10; ellos son unos pastores que están en la jornada nocturna
a la intemperie, cumpliendo con su deber. El anuncio es para todas las personas, Dios no
escoge quien sí y quien no. Todas las personas son objeto de su amor. Dios por medio
de un ángel les comparte la noticia del nacimiento del Salvador, el Cristo. Estas personas
en una noche como las otras noches les cambia la vida. Dios se presenta, les dice que
deben hacer para confirmar esta noticia y para continuar toda su sorpresa les llega una
serenata celestial cantando lo que venía a hacer el Salvador, el Cristo. Cristo es el que
trae la paz, paz que necesitaban estos hombres en el campo, paz para salir con seguridad
a ver al Mesías, paz que necesitamos las personas y las naciones. Paz que anhelamos y
necesitamos día a día.

https://youtu.be/prMMXN9ikRU?si=7zeq0tDiBf7jriYy


Elaborado por:
Nuevas expresiones ministeriales

¿A qué nos invita Dios?

Dios escoge anunciar el nacimiento de Cristo a algunas personas que no tenían tan buena
reputación. Dios siempre nos sorprende. Por eso somos invitados e invitadas a recibir el
mensaje de amor y cambio; y a vivirlo acogiendo a la humanidad. Como personas que
actuamos en diferentes espacios, siempre estamos buscando algo.
Asimismo, Dios nos invita a vivir en la paz que solo Dios nos puede dar. Necesitamos paz
interior, tranquilidad y armonía para las diferentes relaciones que tenemos y para nuestra
vida. Ahora al hablar de paz en lo exterior, nuestro país necesita paz, el mundo necesita
paz. La paz trae perdón, reconciliación, reparación y sanación; ese es siempre nuestro
deseo de corazón y estamos llamados como personas a ser embajadores de paz.
Al tener en cuenta que, pasan cosas difíciles en la vida, Dios, por medio de Jesús, está
para acompañarnos y fortalecernos para continuar creyendo en esperanza, en la paz que
procede y provine de Dios. 
Sigamos cantando que necesitamos en la tierra paz.

Gloria en el cielo
https://www.youtube.com/watch?v=8dYMyu9t6TM&ab_channel=CorodeNavidadUCB2018

https://www.youtube.com/watch?v=8dYMyu9t6TM&ab_channel=CorodeNavidadUCB2018


DIA SIETE
Lucas 1: 39-56

NIÑOS Y NIÑAS AMADOS/AS POR DIOS

¿Qué traemos?
¿Sus padres lo llevaron a presentar a la iglesia?
¿Ha participado en la iglesia un rito de presentación?
Muchos niños y niñas son maltratados, abandonados, esclavizados, violados, 
descolonizados, huérfanos, sufren hambre, guerras, muchas situaciones más que los 
adultos hacen con ellos y ellas.

¿Qué debemos saber?
Era costumbre para el pueblo de Israel presentar ante Dios los niños después de ocho días 
de nacido para hacer el rito de la circuncisión que significaba el pacto de la bendición que 
Dios hizo con Abraham (Génesis 17).
Los hijos y las hijas son en encomendados por Dios a la responsabilidad de los padres y 
aunque son personas pequeñas, son importantes para Dios. Por eso en los diferentes espa-
cios dónde esté un niño o una niña debemos protegerlos y ser responsables de ellos y ellas.
Ahora viviendo la Pascua de resurrección, como cristianos y cristianas llevamos los niños y 
las niñas al bautismo, damos gracias a Dios porque en Jesús los niños y las niñas son acep-
tados en el nuevo pacto e incorporados en el pueblo de Dios. Cuando Jesús invita después 
de su resurrección a ir, bautizar y enseñar lo que él ha hecho por la humanidad y entre ellos 
también hace referencia a la niñez.

¿A qué nos invita Dios?

Lo ideal es que todos nuestros niños y todas nuestras niñas sean bendecidos, protegidos, 
cuidados, amados por las personas mayores. Lastimosamente no es así para muchos de 
ellos. 
Les invitamos a que en respuesta a el amor de Dios actuemos como tutores responsables 
para que los niños y las niñas tengan una mejor infancia, que puedan crecer sanos y fuertes 
en su parte espiritual, para que sean jóvenes y adultos que amen la vida y apoyen a otras 
personas.



Oremos

(Esta oración lo pueden hacer los familiares hacia los niños/as)

Dios de la vida, tú nos miraste con ternura desde una cuna en un establo

Viniste a nosotros/as en la vulnerabilidad de un bebé

Creciste en el seno de una familia humilde que te entregó su vida y amor

y te cuidó con responsabilidad.

Ayúdanos así como María y José lo hicieron contigo, a ser diligentes

con nuestra niñez, mostrando tus sendas de amor y tu camino de justicia y paz. 

Cuida y protege a la niñez que hoy viven en medio de una guerra, 

Cuida y protege a la niñez que crecen en nuestras familias

Cuida y protege a la niñez que no tiene quién los cuide

Cuida y protege a la niñez que está enferma 

(Puede incluir otras intenciones de oración)

En el nombre de Jesús

Amén.

Elaborado por:
Cuerpo Pastoral



DIA OCHO
Mateo 2:1-12

¿Qué traemos?
El Gran Viaje

DESTINO FINAL: Vivir la vida de Jesús para ser libre cada día
. INTRODUCCIÓN – Alistándose para un viaje:
 - Alista una mochila y colócala en el centro del salón. 
- Prepara previamente 10 a 15 (dependiendo de la cantidad de asistentes) hojas de papel, 
pegadas en el pizarrón, con dibujos de cosas como: No olvides 

Un mapa                                                     Un pollo 
Una linterna                                               Una cámara de fotos 
Un cuaderno                                              Un teléfono 
Un televisor                                               Una soga
Una gorra                                                   Unas gafas 
Una cobija                                                  Una biblia
Una computadora                                     Otras cosas que consideres…

- Diles a los participantes que tú eres el papá o la mamá de la casa y ellos son tus hijos, que 
te ganaste un premio en dinero y ahora los vas a llevar a un viaje. Deja que los chicos se 
emocionen.
 - Ahora diles que tienen que alistar la mochila con cosas que les servirán para el viaje. Les 
señalarás uno por uno, los dibujos que tienes en la pared. 
- Pregunta a los chicos por cada uno de los dibujos, si están de acuerdo en que es algo que 
sirve para el viaje, toma la hoja con el dibujo y colócala en la mochila. Si hay algunos que se 
oponen a que el objeto sirva para el viaje, haz una votación entre todos para determinar si 
el objeto debe ir a la mochila o no. 
- Preguntas: ¿Les gusta viajar?, ¿por qué?, ¿Qué objetos llevamos realmente para nuestro 
cuidado o el para el cuidado de nuestros hijos e hijas?, ¿les gusta llevar mucho equipaje? 
(O busque otras preguntas parecidas).



Elaborado por:
ASIVIDA-Semillas de Esperanza

¿Qué debemos saber?

(Por medio de una lámina de apoyo se va relatando la historia bíblica)

Mateo 2:1-12
En el texto podemos ver que hay personas como Heródes que lastiman y hacen daño, estos 
personajes pueden estar en diferentes espacios como la casa, colegio, los templos, el barrio 
por esto somos llamadas y llamados a proteger, cuidar y escuchar a nuestros niños, niñas y 
adolescentes. Así como los sabios, debemos ser perseverantes y no dudar en continuar en el 
camino de generar espacios seguros en donde tengan un buen desarrollo, participación y cero 
tolerancias a la discriminación y el maltrato. Esto nos va a permitir como los sabios discernir 
en el cumplimiento del propósito de ver la luz, la estrella que es Jesús. Sigamos fieles, insis-
tiendo en medio de las dificultades sabiendo que al final del camino y más allá de los desier-
tos, nos espera Dios. Porque el premio es grande y vale la pena perseverar en este camino.

¿A qué nos llama Dios?

Teniendo en cuenta la actitud preventiva de los sabios ¿qué debemos hacer cada uno de 
nosotros(as) para conservar la seguridad, brindar espacios seguros y vida digna tanto de 
nosotros mismos como de los niños, niñas y adolescentes como padres o cuidadores? (Escri-
bir frases en el bus).



DIA NUEVE
Mateo 2:13-23

¿Qué traemos?

La persona que lidera el devocional va a invitar a ver con calma las imágenes que represen-
tan la migración en el mundo, mientras reproduce el audio sobre la experiencia de una 
mujer migrante.

Al finalizar se pregunta: ¿Qué emociones nos generan ver estas imágenes y escuchar el 
relato? Se brinda un espacio de 5 minutos para que las personas participen. 



Elaborado por:
Pastoral Migrantes

¿Qué más deberíamos saber?

Dios a través de una profecía ampara a su hijo protegiéndolo de los horrores de líderes que 
no querían perder su poder en la tierra, lo que genera la migración forzada de un niño y su 
familia. Causas similares hacen que millones de personas en el mundo debido a los conflic-
tos, la violencia, la pobreza, las inundaciones entre otras, hacen que huyan con miedo o 
buscando nuevas oportunidades que no encuentran en su país. 
¿Y el dolor de aquellos quienes se quedan? «Se oye un grito en Ramá, llanto y gran lamenta-
ción. Es Raquel que llora por sus hijos y no quiere ser consolada ¡Sus hijos ya no existen!» Es 
el dolor de las madres que ven partir a sus hijos e hijas a futuros inciertos, a exponerse a la 
discriminación, al odio y a la muerte. Son los gritos de la humanidad pidiendo por los niños y 
las niñas que mueren a causa las atrocidades de las guerras. 
Esta familia logra continuar su camino gracias a la ayuda de los tres sabios que, a pesar de 
poder tener consecuencias por no brindar información al rey Herodes, prefieren desobede-
cer para salvar la vida de un niño. Jesús, contó con su silencio y más adelante en el camino, 
con personas que lo acogieron como un hermano necesitado en un lugar desconocido. 
Jesús nos enseña a ver en el otro el rostro de Jesús, nos sensibiliza frente a las necesidades 
que tienen las personas en un lugar ajeno y reconocer las angustias y dolores que soportan 
quienes migran. 
Jesús durante su vida fue un migrante que recorrió diferentes sitios y conoció el sufrimiento 
de su pueblo, mostrándonos a través de su ejemplo como acoger al extranjero, como reco-
nocer su dolor, su sufrimiento y como ser su voz para hacer ver sus necesidades. Nos brinda 
un mensaje de esperanza y luz revelado a través la solidaridad con las personas que encon-
tramos en el camino.

¿A qué nos llama Dios?

La persona que facilita el espacio hace la siguiente pregunta para buscar una reflexión: 
¿Quién de nosotros/as no ha migrado o no conoce de alguien que lo haya hecho? Luego, 
invita a las y los participantes dar ideas sobre como poder acompañar a las personas 
migrantes como miembros de la iglesia. 


